
「傾聴」とは、相手に寄り添いお話を聴くことです。 

「聴き方」の基本を学び、必要なコミュニケーション力を身につける傾聴について学びます。 

様々なボランティア活動につながる傾聴を学んでみませんか？ 

【日 時】 ７月１４日（火） １３：３０～１5：3０ 

【場 所】 総合福祉センター（西大島３－１６－１） 

【内 容】 オンライン講義 

【対 象】 市内在住・ボランティアに関心のある方 

【募集人数】 15名（先着順） 

【講 師】 アクティヴリッスン 代表：澤村 直樹 氏           ▲昨年の様子 

【募集期間】 ５月２５日（月）～６月１９日（金） 

【申 込 み】 市社協・地域福祉係窓口（西大島）または電話 E メールでお申し込みください。 

【問合せ先】  市社協・地域福祉係 

TEL：274-5135 E メール：hnsha-o2@chic.ocn.jp 

※申し込みの際は、氏名、性別、生年月日、住所、電話番号をお知らせください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所：ひたちなか市西大島 3-16-1 TEL：274-5135 FAX：275-0606 
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ボランティア養成講座（傾聴） 

第６回ふわりボッチャフェスティバル（ボッチャ体験会） 

パラリンピックで大注目を浴びたボッチャを体験してみませんか？ 

ボッチャは年齢や性別、障がいのあるなしに関わらず、すべての人が一緒に競い合えるスポーツ 

です。この機会に、ぜひ一度体験してみませんか。皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

日 時：令和８年 7月１2日（日）13：３０～１５：００ 

場 所：市松戸体育館（松戸町 2-6-1） 

参 加 費：無料 ※お申込みの不要 

持 ち 物：運動のできる服装、室内用シューズ 

問合せ先：レクリエーション倶楽部ふわり代表 熊田 

        TEL：090-3478-9785 

        Mail：c.k_eternity_c.k@docomo.ne.jp 
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期日 項目 

6/5（金） 
保育の心 

身体の発達と病気 

6/12（金） 
高齢者とのお話のコツについて 

小児看護の基礎知識① 

6/19（金） 
安全に支援を行うために 

こどもの安全・事故 

6/26（金） 
こどもの栄養と食生活 

高齢者の緊急事態時の対応について 

7/3（金） 

こどもの世話・こどもの遊び 

児童虐待と社会的養護 

子育て支援サービスを提供するために 

7/10（金） 
救急救命講習Ⅱ 

小児看護の基礎知識② 

7/17（金） 心の発達と保育者とのかかわり 

7/31（金） 認知症を理解するために 

 ファミリー・サポート・センター研修会 

ファミリー・サポート・センターでは、子育て世帯や高齢者世帯の手助けをしてくださる方を募集して

います。子どもや高齢者の事を学び、子育て世帯や高齢者世帯を支援する活動にご協力いただけま

せんか？ 

 

 

 

 

公益財団法人みずほ教育福祉財団より助成事業 

【趣旨】 

少子高齢化社会が進展するなか、人々の生活の基盤としての地域の重要性が一層高まっており、 

住民がつながり支え合う取り組みが求められています。 

そこで、共に生きる地域づくりにつながるボランティア活動（高齢者・障がい児者・子どもの支援や

居場所づくり）に対して、必要となる資金を助成します。 

【助成対象】 

5名以上で活動し、活動実績が 3年以上のグループ・団体（令和８年 3月末基準）  

【助成内容】 

A． 高齢者 B. 障がい児者の支援に係るボランティア活動  

C．子ども食堂等の子どもの居場所づくりに係るボランティア活動  

【助成金額】 

5万円～15万円  

【申込み】 

所定の申請書を財団のホームページ（httpｓ://mizuho-ewf.org）よりダウンロードし、必要事項

を記入し、市社協等の推薦を受けた上、財団宛てに直接郵送 

※申込をご希望の際は、事前に市社協等へのご連絡・ご相談をお願いします 

【提出期間】財団宛て 5月 22日（金）必着 

【場所】市総合福祉センター 

【時間】9 時～15 時※日より変動あり 

【対象】 

ファミリー・サポート・センター協力会員 

20 歳以上の市民で活動に興味がある方 

【受講料】無料 

【テキスト代】2,500 円 

～問い合せ・申込み～ 

【市社協】TEL：274-5135 

    FAX：275-0606 

 

お申込みはこちら▶ 


