
令和６年度 事業報告 

 

令和 6 年度は、ひたちなか市が誕生 30 周年を迎えた節目の年であり、社協においても、記念事業

として「ひたちなか市の歴史と今後」と題して高齢者大学を開催し、多くの方にご参加いただいたほ

か、地域の多様な福祉ニーズに対応するため、様々な事業の推進に取り組んでまいりました。 

まず、地域福祉の推進においては、市内の 84 の社協支部と連携し、地域の実情に応じた様々な活

動を展開しました。また、ふれあい・いきいきサロン、住民主体による地域課題の解決や情報共有を

図る地域福祉推進体制整備事業など、地域住民の皆様とともに、福祉課題の解決につながる取り組み

を進めてまいりました。  

障害福祉事業では、2 年目を迎えた障害福祉サービス事業所「紬」において、サービスの提供体制

を整えながらさらなるサービスの向上に取り組みました。さらに、併設する地域活動支援センターで

は地域住民向けのイベントや講座を開催し、多くの方に足を運んでいただきました。 

障害者相談支援においては、増加傾向にある相談に丁寧に対応するとともに、基幹相談支援センタ

ーでは、専門的な相談支援や情報提供、関係機関との連携強化、研修等の取り組みにより、地域支援

体制の強化を図りました。 

高齢者福祉においては、高齢者世帯や認知症の方の増加、高齢者の孤立といった課題が顕在化する

中、法人後見サポート事業や、日常生活自立支援事業をはじめ、地域における高齢者支援に丁寧に対

応してまいりました。 

市民相互の助け合い活動である、ファミリー・サポート・センター事業では、利用会員と利用依頼

が増える一方で、協力会員の確保が課題です。ボランティア活動センターでは、活動に関する問い合

わせは増加しており、ボランティアへの関心は高まりつつあるものの、登録団体数の減少など、新た

な担い手の育成が課題となっています。このようなことを踏まえ、市内の小中学校や高等学校での福

祉体験学習のほか、ボランティア養成講座や研修会を開催し、次世代を担う子どもたちや市民に向け

ての福祉意識の啓発に取り組んでまいりました。 

さらに、大規模自然災害への備えとして、災害時においても安定したサービスを提供できるよう、

業務継続計画の策定と、災害時対応マニュアルの整備を行いました。 

今後も、市民の皆様をはじめ、行政や社協支部、民生委員・児童委員などの関連機関やボランティ

ア、企業や団体など、多くの方々のご支援、ご協力をいただきながら、住み慣れた街で安心して生活

できる福祉のまちづくりと、信頼される社協づくりに努めてまいりますので、引き続きご協力をいた

だきますようお願い申し上げます。 

 

 

令和７年６月 

社会福祉法人ひたちなか市社会福祉協議会 

会 長  大 谷  明 

 

  



１ 役員会 

（１）理事会 

開催期日 出席者数 議     案 

5月 17日（金） 
11 人 

監事 1人 

1.評議員及び役員等選任規程の一部改正について 

2.評議員の推薦について 

6月 25日（火） 
 9人 

監事 1人 

1.令和 5年度事業報告及び収支決算報告について(監査報告) 

2.小口資金貸付規程の一部改正について 

3.役員の選出について 

4.評議員の推薦について 

5.第 1回評議員会の開催について 

1月 31日（金） 
10 人 

監事 1人 

1.専決処分の報告について〈介護保険事業従事パート職員就業

規程の一部改正について〉 

2.令和 6年度資金収支補正予算（第 1次）について 

3.第 2回評議員会の開催について 

3月 18日（火） 
10 人 

監事欠席 

1.令和 7年度事業計画及び資金収支予算（案）について 

2.事務局規程等の一部改正について 

3.事務局職員給与規程等の一部改正について 

4.事務局職員就業規程等の一部改正について 

5.介護専従職員就業規程等の一部改正について 

6.居宅介護支援事業所運営規程等の一部改正について 

7.経理規程の一部改正について 

8.第 3回評議員会の開催について 

 

（２）評議員会 

開催期日 出席者数 議     案 

6月 28日（金） 
18 人 

監事 1人 

1.令和 5年度事業報告及び収支決算報告について（監査報告） 

2.役員の選任について 

2月 17日（月） 
22 人 

監事１人 
1.令和 6年度資金収支補正予算（第 1次）について 

3月 28日（金） 
17 人 

監事 1人 
1.令和 7年度事業計画及び資金収支予算（案）について 

  



（３）表彰審査委員会 

開催期日 出席者数 内    容 

5月 17日（金） 11 人 
社会福祉功労者表彰式（7月 18日実施）における個人 39人 

及び 4団体の表彰該当審査 
  

（４）評議員選任・解任委員会 

開催期日 出席者数 内    容 

6月 26日（水） 3 人 評議員候補者 5人の選任審査 

 

 

２ 善意銀行 

（１）預託金の収入支出決算状況  

収 入 

預託区分  区分 件 数 金 額（円） 

一般福祉活動寄付 一般寄付分 39 999,880 

指  定 

障害者事業 0 0 

交通遺児世帯 1 90,000 

ボランティア事業 1 250,000 

預金利子  2,660 

合   計 41 1,342,540 

※交通遺児世帯１件は、県社協からの交通遺児助成金収入 

支 出 

項  目 金額（円） 内 訳（円） 

助成金 819,992   
 障害児・者事業   0 
 交通遺児就学奨励金   170,000 

 ボランティア事業  649,992 
 一般（備蓄用品）  0 

サービス区分間繰入金支出 2,060,000   

 
地域福祉推進事業会計繰入金支出  2,000,000 

災害支援活動事業会計繰入金支出  60,000 

合   計 2,879,992   

※交通遺児就学奨励金は、県社協からの助成金と善意銀行への指定預託を合わせた金額 

※ボランティア事業への支出は、R5末に指定預託を受けたものを R6に支出したものを含む 

 

預託金の状況 

項  目 金 額（円） 内 訳（円） 

収入合計 5,695,591   

  令和 5年度繰越金   4,353,051 

  令和 6年度預託金   1,339,880 

  令和 6年度預金利子   2,660 

支出合計 2,879,992   

差引残高 2,815,599  

  ※令和 6年度預託金には、県社協からの助成金を含む。 

  



（２）物品預託状況 

品 名 合 計 団体件数 個人件数 備考 

切手、はがき等 65 35 30 
使用済み切手、はがき、テレフ

ォンカード等 

生活用品 22 14 8 タオル、座布団等 

文具、書籍 3 1 2 文庫本、辞書、紙芝居 

食品 11 10 1  

車いす 3 2 1 車いす 7台 

その他 9 4 5 シルバーカー、鑑賞券等 
  
（３）預託品払い出し状況 

品 目 
施設・団体       （単位：件） 

高齢者 児童 障害児者 生活困窮 ボランティア その他 

切手、はがき等 0 0 0 0 0 1 

生活用品 2 0 6 8 0 2 

文具、書籍 0 0 0 0 0 2 

食品 9 30 38 5 4 1 

車いす 1 0 0 0 0 5 

その他 3 2 3 0 1 0 
 
３ 資金貸付・食料支援事業 

相談延件数：1,856 件（資金貸付・食料支援の相談含む） 
 

（１） 生活福祉資金 

茨城県社協が実施する生活困窮世帯に対する貸付制度。市町村社協が相談や申請受付などを行い、

茨城県社協において審査判定、貸付等を行う。 

■本則貸付  

資 金 種 類 
年度内 

貸付数 

年度末 

貸付総数 

総合支援資金 

生活支援費  0 162 

 住宅入居費 0 18 

 一時生活再建費 0 49 

臨時特例つなぎ資金  0 1 

福祉資金 
福祉費 0 23 

緊急小口資金 0 67 

教育支援資金 
教育支援費 0 42 

就学支度費 0 36 

不動産担保型 

生活資金 

不動産担保型生活資金 0 - 

要保護世帯向け不動産担保型生活資金 0 - 

合  計 0 398 
 
■新型コロナウイルス感染症による特例貸付 

新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業等で減収した世帯に対しての貸付(無利子）。 

【貸付件数一覧】 

資 金 種 類 貸付件数 申請(受付)開始 申請(受付)終了 償還開始時期 

緊急小口資金※ 1,200件 令和 2年 3月 25日 令和 4年 9月 30日 令和 5年 1月 

総合支援資金（初回）※ 1,177件 令和 2年 3月 25日 令和 4年 9月 30日 令和 5年 1月 

総合支援資金（延長） 275件 令和 2年 7月 2日 令和 3年 6月 30日 令和 6年 1月 

総合支援資金（再貸付） 380件 令和 3年 2月 19日 令和 3年 12月 31日 令和 7月 1月 

合      計 3,032件    

※令和 4年 4月以降に申請（受付）された分については、令和 6年 1月から償還開始。  



【償還開始後の推移】 

完済と償還免除（住民税非課税世帯、借受人の死亡や失踪宣告、自己破産、生活保護の受給、精神

保健福祉手帳(1級)または身体障害者手帳(1級または 2級)、療育手帳(A(マル A）、A2)の交付を受け

た場合等）を差し引いた貸付の状況。 

資 金 種 類 
令和 5年度末 令和 6年度末 

貸付総数 償還残額 貸付総数 償還残額 

緊急小口資金 707 96,917,296 420 65,200,334 

総合支援資金（初回） 696 334,585,300 651 298,006,120 

総合支援資金（延長） 163 85,800,250 156 77,569,150 

総合支援資金（再貸付） 356 191,280,000 237 125,171,750 

合  計 1,922 708,582,846 1,464 565,947,354 

※転入・転出による増減を含む。 
 
○特例貸付借受人へのフォローアップ支援 

償還開始後、電話相談や訪問等を行い、各世帯の生活状況や就労状況に応じて、償還猶予や猶予期

間延長等のフォローアップ支援を実施。 
 
【償還猶予】 

特例貸付の償還開始後にやむを得ない事情等により償還が困難となった場合、償還期間内の原則 1 年

間の償還を猶予する。 

資 金 種 類 
償還猶予申請（受付） 償還猶予（決定） 

件数 金額（円） 件数 金額（円） 

緊急小口資金 6 1,200,000 6 1,200,000 

総合支援資金（初回） 6 3,150,000 6 3,150,000 

総合支援資金（延長） 3 1,650,000 3 1,650,000 

総合支援資金（再貸付） 0 0 0 0 

合     計 15 6,000,000 15 6,000,000 

 
【償還猶予後の調査意見書作成（猶予期間延長）】 

前項の償還猶予の期間終了時においても償還困難な場合には、猶予期間延長のため、借受人の生活状

況等に関する調査意見書を作成し、県社協へ提出する。（原則 1年間まで延長可） 

資 金 種 類 
調査意見書作成 

猶予延長承認 

（R7.2 末時点決定分） 

件数 金額（円） 件数 金額（円） 

緊急小口資金 8 1,600,000 5 1,000,000 

総合支援資金（初回） 7 3,900,000 5 2,700,000 

総合支援資金（延長） 0 0 0 0 

総合支援資金（再貸付） - - - - 

合     計 15 5,500,000 10 3,700,000 

※緊急小口資金 3 件、総合支援資金（初回）2件…現在、県社協で審査中。 
  

（２）小口貸付資金 

生活困窮世帯に対し、5万円を上限として一時的に必要な生活費の貸付（無利子）を行う。 

項目 
貸付件数 貸付金額 償還金額 完納件数 欠損件数 欠損金額 未償還金額 

 (円) (円)   (円) (円) 

過年度分 70 2,188,000 472,500 13 17 402,000 1,313,500 

本年度分 0 0 0 0 0 0 0 

合  計 70 2,188,000 472,500 13 17 402,000 1,313,500 

  



（３）緊急時食料等提供支援 

・提供件数：61件 

市内に居住している低所得世帯等が、緊急的・

一時的に生計の維持が困難となった場合に、食料

等の生活に必要な現物を提供することにより、生

活支援を行う。 

米、缶詰、インスタント食品、レトルト食品、

飲料などを、世帯状況に応じて３日分程度提供。 

 

 

４ 社会福祉協議会支部関係 

（１）支部福祉活動 

市内の全自治会（84 自治会）を社会福祉協議会支部に指定し、自治会長を支部長として地域福祉

活動を実践。支部が取り組む地域福祉活動に対し、支部福祉活動費を助成。 

■地域福祉活動 

福祉懇談会、福祉施設見学、三世代交流事業、ひとり暮らし高齢者等の小地域ネットワーク活動、 

ひとり暮らし高齢者食事会、ふれあい・いきいきサロンなど、支部の地域性にあわせた活動を推進。 

■支部福祉活動助成金…社協会費納入世帯数×100 円及び基本額 40,000円（上限 120,000 円） 

※様々な地域活動に柔軟に活用できるよう、令和 6 年度から基本額を 20,000 円から 40,000 円

に引き上げ、また、助成金の上限額を 100,000円から 120,000 円に引き上げた。 

84 支部 6,324,300 円（内訳：地域福祉推進事業分 2,964,300円 共同募金配分事業分 3,360,000円） 

■支部組織活動補助金…社協会費納入額の 30％以内 

 84 支部 4,451,000円 
 
（２）敬老会 

自治会又は合同団体で開催される敬老会に対し、1支部あたり 50,000 円を補助 

助成金額：3,100,000円 (58支部・1合同団体)   
 
（３）地域福祉座談会（みつばちカフェ） 

   テーマ：「防災とふだんのくらしについて話そう」 

7月・8月に、市内 8中学校区で開催  参加者 105 名 
 

５ 地域福祉推進体制整備事業 

住民主体の地域における課題の解決や情報共有を目的とした「話し合いの場(協議体)」の設置や地 

域をつなぐ「ふれあいコーディネーター」の配置をし、支援体制づくりのサポートを行う。 

（１）協議体の運営支援およびコーディネーターの活動支援 

   協議体設置：3箇所（勝田第二中学校区・大島中学区・田彦中学区） 

   各地区にコーディネーターを配置し、協議体支援・地域活動訪問を実施。 

協議体テーマ：高齢者のゴミ出し支援、生活支援、買い物支援、地域情報共有など 

（２）協議体設置に向けた働きかけ 

   社協支部・各コミュニティ訪問、事業概要説明 

（３）市民への周知に向けた働きかけ 

   コーディネーターかわら版の発行（不定期）、地域活動への訪問（随時）、 

   民生委員児童委員協議会での事業説明 

（４）その他 

   相談支援・関係機関連携・小地域ケア会議参加  

<世帯別内訳> 

世帯区分 件数 

生活保護申請中（複数世帯） 4  
生活保護申請中（単身世帯） 14  
ひとり親 0  
失業者（複数世帯） 0  
失業者（単身世帯） 1  
その他困窮（複数世帯） 14  
その他困窮（単身世帯） 28  

合計 61  

 



６ 小地域ネットワーク事業 
 

(１）小地域ネットワーク組織状況              

自治会（支部）名 ネット組織数 

 

自治会（支部）名 ネット組織数 

 

一
中
学
区 

勝田駅前南 4  

大
島
中
学
区 

元町 1  

青葉石川 10  勝田中央 11  

大成町 0  共栄町 1  

中根 12  東石川１丁目 11  

西中根 7  東石川 1  

長堀松戸 4  東大島 12  

勝倉 1  外野 6  

大平 29  六ツ野 5  

笹野 2  高場南 0  

三反田 8  はしかべ 4  

金上 2  
田
彦
中
学
区 

西大島 2  

富士山 13  大島公園西 13  

東中根団地 6  堂端 12  

薬師台 2  田彦西 7  

二
中
学
区 

勝田本町 6 田彦東 4  

武田 6 

堀口 3 
 

那
珂
湊
中
学
区 

神敷台 10   

市毛北 55 幸町 2  

市毛南 6 
 

柳が丘 19   

津田第一 12 部田野小谷金 7  

津田西山 8 

 

十三奉行 8   

津田第二 13 柳沢美田多 5  

津田第三 8 和田町 9  

津田東 14 相金 5  

枝川 3 小川 11  

三
中
学
区 

足崎 0  七町目 9  

西原 2  殿山町 3  

馬渡 9  釈迦町 5  

長砂 3  牛久保町 5  

向野 0  湊本町 22  

足崎団地 0  湊泉町 9  

弥生西谷津 10  田中町 5  

本郷台 3  関戸町 2  

佐
野
中
学
区 

高野小貫山 1 龍之口町 14  

柏野 24 湊中央 7  

稲田 7 田宮原 19  

佐和駅前 0 未支部 12  

佐和駅前東 4 美
乃
浜
学
園 

学
区 

平磯 28  

佐和 0 平磯清水町 15  

上高場 10 磯崎 3  

下高場 1 阿字ケ浦 8  

さわ野杜 2 合    計 648 

高野原 6 

 

  

高野宿 0 令和 6年度合計  

新規ネット数 44 件 

解除ネット数 82 件 
 

常葉台 0 

   

 



(２）小地域ネットワーク組織活動助成金 

ネット組織数×4,300円をネットワーク運営費として支部等に助成。76支部・1地区 2,885,300円 
 

（３）小地域ネットワーク組織啓発助成金 

ネットワーク組織に向けた啓発会議費として、1支部に 20,000 円を助成。84支部 1,680,000 円 

 

７ 社会福祉大会 

市内各地域でのボランティア活動に功績のあった個人・団体、福祉施設で永年勤続した役職員、 

民生委員を永年務めた方などに対し、表彰状・感謝状を贈呈。 

実施日 場所 顕彰者 

7月 18日(木) 
那珂湊総合福祉センター 

ふれあい交流館 
表彰:31個人/1団体 感謝:8個人/3団体 

福祉講演会 講師 大前 光市 氏 

     演題 「誰にでも輝ける場所がある」 

 

８ 金婚祝事業 

結婚 50 年を迎えたご夫婦（昭和 49 年またはそれ以前に結婚し金婚祝いを受けていない夫婦）へ、

長年に渡る地域への貢献に感謝と敬意を表して祝賀式典及びアトラクションを実施しお祝いする事業。 

実施日 会場 該当者数 出席者数 

10月 23日(水) ホテルクリスタルパレス 274組 144組 

 

９ 災害見舞金支給 

市内の罹災（火災や大雨による浸水等）した世帯に対して見舞金を支給 

 

 

 

 
 

  

１０ 地域活動用備品貸出 

収益を目的としない催事等に対し、無料で社協の備品の一部を貸し出す。 

物品名 貸出回数 貸出点数 主な貸出先 

うす 9 17 自治会(支部)、福祉施設、保育園・幼稚園 

きね（大） 8 21 自治会(支部)、福祉施設、保育園・幼稚園 

きね(子供用) 8 19 自治会(支部)、福祉施設、保育園・幼稚園 

ポップコーン機 5 5 福祉施設 

わた菓子機 5 6 福祉施設 

賞状盆 2 3 ひたちなか市 

電動餅つき機 1 1 自治会（支部） 

テント 3 3 福祉施設 

寸胴鍋（蓋・柄杓） 2 5 その他団体 

釜・カマド・セイロ 6 14 自治会(支部) 

 

１１ 日常生活用具貸与事業  

品 目 年間貸出件数 保有台数 

車椅子 109 件 28 台 

  

被災区分 世帯数 支給金額(円) 備  考 

火事見舞等 2 40,000    一般募金配分事業より 

浸水見舞 0 0  



１２ 広報 

広 報 紙  社協だより「福祉ひたちなか」の発行（全戸配布） 

発行回数  年 6 回（№172号～№177号） 

発行部数  39,800 部／回 
 

掲載内容 

第 172号 

5/25 発行 

令和 6 年度 ひたちなか市社会福祉協議会の事業概要／令和 6 年度 ひたちなか市社会福祉

協議会 一般会費・特別会費のご協力のお願い／令和 6 年度 ひたちなか市社会福祉協議会 

収入支出予算概要／ひたちなか市ボランティア活動センター／ひたちなか市ボランティア活

動センター登録団体一覧／ボランティア活動センター事業紹介／傾聴ボランティア養成講座

受講生募集／福祉体験学習サポーター募集／令和 6 年度高齢者大学受講者募集/かなりや教

室・野蒜教室の紹介／老人福祉センターからのお知らせ／老人福祉センター「健康体操講

座」参加者募集／ケアマネジャー募集／登録ヘルパー募集／ひたちなか市高齢者クラブ 会

員募集／善意銀行 ほっとコーナー 

第 173号 

7/25 発行 

 

令和 6 年度「ひたちなか市高齢者クラブ連合会 会長杯スポーツ大会」結果報告／令和 6 年

度歳末たすけあい支援事業「年末見舞金」のご案内／2023 年度 「きずな BOX」にご寄付い

ただいた食糧の報告／赤い羽根共同募金 「みんなの思いをつなげる募金箱プロジェクト」

イラスト募集／成年後見制度 個別相談会開催のお知らせ／令和 7 年 4 月採用ひたちなか市

社会福祉協議会職員採用試験について／手話奉仕員養成講座（入門コース）受講者募集／ボ

ランテイア養成 朗読講座受講生募集／ボランティア養成 点字講座受講生募集／登録ヘル

パー募集／善意銀行 ほっとコーナー 

第 174号 

9/25 発行 

令和 6 年度ひたちなか市社会福祉協議会 社会福祉大会 社会福祉功労者表彰式・福祉講演

会/共同募金にご協力をお願いします/「カプセルトイ募金」が始まります/成年後見制度 

講演会を開催します/「小地域ネットワーク事業」をご紹介します/ひたちなか市地域活動支

援センター活動報告/ボランティアグループ 立ち上げ助成金交付のご案内/ケアマネジャー

募集/図書室・おもちゃライブラリー開所日のご案内/登録ヘルパー募集/善意銀行 ほっと

コーナー  

第 175号 

11/25発行 

これからも、あなたの暮らしを支援します ひたちなか市社会福祉協議会訪問サービスセン

ター/いっしょに働きませんか？登録ヘルパーを募集しています/「みんなの思いをつなげる

募金箱プロジェクト」募金箱イラスト募集結果‼/「赤い羽根寄付付き商品」協力事業所の紹

介/ひたちなか市共同募金会 共同募金へのご協力ありがとうございます/障害福祉サービス

事業所「紬」/成年後見制度 無料相談会開催のお知らせ//図書室・おもちゃライブラリー 

開所日のご案内/ケアマネジャー募集/登録ヘルパー募集/善意銀行 ほっとコーナー 

第 176号 

1/25 発行 

みんなの忘れられない一日に プロバスケットリーグ B.LEAGUE『茨城ロボッツ』金上ふれあ

いセンターに来所/新年のごあいさつ/「秋の褒章」で点訳サークル「ともしび」が緑綬褒章

を受章/令和 6 年金婚祝賀会 開催報告/令和 7 年に金婚（結婚 50周年）を迎えられるご夫婦

の方へのお知らせ/ひたちなか市共同募金委員会 助け合い・支え合い応援事業の紹介/高齢

者相談事業をご活用ください/(株)セブン-イレブン・ジャパン様より寄付をいただきました

/成年後見制度 親族後見人向けの情報交換交流会開催のご案内/図書室・おもちゃライブラ

リー 開所日のご案内/ケアマネジャー募集/登録ヘルパー募集/善意銀行 ほっとコーナー 

第 177号 

3/25 発行 

成年後見制度を楽しく学ぶ講演会を開催しました/第 74 回茨城県社会福祉大会が開催されま

した/ようこそ おもちゃライブラリーへ/令和 6年度赤い羽根共同募金 募金実績/ありがと

うメッセージ/各募金実績/令和 6 年度歳末たすけあい募金報告/ありがとうメッセージ/日常

生活自立支援事業のご案内/令和 7 年度いきいき講座受講生募集/図書室・おもちゃライブラ

リー（おもちゃ病院）開所日のご案内/ケアマネジャー募集/登録ヘルパー募集/使用済み切

手を集めています/善意銀行 ほっとコーナー 

 

 



１３ 福祉団体助成 

団  体  名 

助  成  金  額 

市補助分(円) 
社協補助分(円) 

（共同募金配分金） 
合計(円) 

ひたちなか市障害児者育成会 573,000 70,000 643,000 

ひたちなか市視覚障害者協会    80,000 20,000 100,000 

ひたちなか市聴覚障害者協会 130,000 60,000 190,000 

ひたちなか地域家族会 80,000 30,000 110,000 

ひたちなか市心身障害者連絡協議会 101,000 - 101,000 

ひたちなか市母子寡婦福祉会 105,000 - 105,000 

ひたちなか市更生保護女性の会 86,000 25,000 111,000 

ひたちなか市遺族会 360,000 40,000 400,000 

ひたちなか市 

連合民生委員児童委員協議会 
- 800,000 800,000 

ひたちなか市子ども会育成連合会 - 80,000 80,000 

東地区保護司会 - 30,000 30,000 

ひたちなか市高齢者クラブ連合会 - 620,000 620,000 

更生保護法人：有光苑 - 40,000 40,000 

ひたちなか市ボランティア連絡協議会 200,000 100,000 300,000 

合   計      1,715,000 1,915,000 3,630,000 

 

１４ 日常生活自立支援事業  専門員 3人 生活支援員 7人 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５ 法人後見サポート事業 

(１)法人後見業務審議委員会 

開催期日 出席者数 議 案 

7月 9日(火) 

 

4人 後見人等受任可否について 

10 月 25日(金) 4人 後見人等受任可否について 
 

(２)法人後見業務運営委員会 

開催期日 出席者数 議 案 

10 月 18日(金) 5人 前期事業報告 

 2月 20日(木) 6人 後期事業報告 
 

（３）受任状況 

人数 類型 受 任 日 

6 人 後見 

平成 30年 3月 17日 令和 2年 11 月 10日 

令和 4 年 6月 15日 令和 5年 12 月 28日 

令和 6 年 8月 21日 令和 6年 12 月 12日 

 

対象項目 契約者数 契約締結者 契約終了者数 相談援助数 

認知症高齢者等 14人 5人 4人 867 回 

知的障害者等 6人 1人 1人 406 回 

精神障害者等 5人 1人 1人 475 回 

その他 2人 - - 104 回 

合 計 27人 7人 6人 1,852 回 



１６ 成年後見中核機関事業 

（１）相談 

①相談件数（電話、来所、訪問） 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12月 1月 2月 3月 合計 

件 10件 14件 9件 14件 14件 11 件 22 件 16 件 13件 21件 15 件 12件 171件 
 

 ②相談会 

開催日 内  容 場  所 参加人数 

9月 4日（水） 成年後見制度個別相談会 総合福祉センター 4人 

 

（２）研修会への講師派遣 

開催日 内 容 場 所 参加人数 

4月 19日(金) 

主催：ひたちなか市連合民生委員児童委員 

協議会 

「第１回障害福祉専門部会」 

成年後見制度説明 

那珂湊総合福祉 

センター 
16人 

8月 1日(木) 

主催：茨城県立勝田特別支援学校 

「進路講演会」 

成年後見制度説明 

茨城県立 

勝田特別支援学校 

会場 30人 

オンライン 

120名 

8月 1日(木) 

主催：ひたちなか市社会福祉協議会 

「支部長連絡協議会」 

成年後見制度説明 

ワークプラザ 

勝田 
84人 

2月 22日（土） 

主催：市毛北支部 

「成年後見制度について」 

成年後見制度説明 

市毛コミュニティ

センター 
15人 

 

（３）広報 

開催日 内  容 場  所 参加人数 

11 月 28日(木) 

成年後見制度講演会 

弁護士からの制度説明、マシコタツロウ氏

からの講話 

文化会館 288人 

 

（４）利用促進 

具体的な助言、申立て書類作成の支援 

月 4月 5月 6月 7月 8 月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

件 0件 1件 0件 1件 3 件 3件 9件 4件 1件 2件 3件 2件 29 件 

 

（５）後見人支援 

開催日 内容 場所 参加者 

3月 5日（水） 親族後見人向け情報交換交流会 総合福祉センター 4人 

 

（６）その他 

市民後見養成講座修了生に対して、日常生活自立支援事業の生活支援員や、成年後見制度講演会での 

受付補助として協力。他機関主催の成年後見制度に係る研修、講座等の情報提供を実施。 

 

  



１７ 高齢者相談事業  

（１）高齢者ふたり世帯(二人とも 75歳以上)  

対象者数 449 世帯（継続 417世帯・新規 32 世帯） 

区       分  合 計 

巡回訪問（延べ件数） 1,925 件 

新規調査訪問 163 件  

ふたり暮らし高齢者防火診断訪問 0件  

 ※令和 6年度の防火診断について、秋季（9月）、冬季（11月）は消防からの依頼なし。 

  春季（3月）は実施予定だったが、当日悪天候の為中止となった。 

 

（２）日中独居者(市内に居住する 70歳以上で、月～金曜日の間で 4日以上日中(概ね 9～17時)自宅 

にひとりでいる方） 

対象世帯数 7世帯 

区       分  合 計 

巡回訪問（延べ件数） 15件 
 

１８ 高齢者外出支援事業                      

実施日 団体名 行 程 
参加 

人数 

 6月 10日(月) 多世代サロン長松 堀出神社・酒列磯前神社 他 18人 

 6月 17日(月) 
高場南ふれあいサロン 

さざんか会 
馬渡はにわ公園 他 18人 

 6月 24日(月) ホットサロンいそざき 馬渡はにわ公園 他 17人 

 7月 8日(月) おしゃべりサロンこころ 常陸那珂港・堀出神社 他 13人 

 7月 22日(月) おしゃべりサロンえにし 火力発電所・常陸那珂港 他 13人 

 7月 29日(月) 多世代サロンオリーブの会 火力発電所・常陸那珂港 他 12人 

 9月 9日(月) 本郷台ふれあいサロン 四郎介稲荷神社・堀出神社 他 13人 

 9月 30日(月) サロンすみれ 火力発電所・常陸那珂港 他 13人 

10月 7日(月) 稲田いきいきサロン 堀出神社・酒列磯前神社 他 14人 

10月 21日(月) 湊本町いきいきサロン ひたち海浜公園 他 15人 

10月 28日(月) ふれあいサロン常葉台 ひたち海浜公園 他 16人 

11月 11日(月) 湊泉町いきいきサロン 堀出神社・酒列磯前神社 他 16人 

11月 18日(月) うたごえサロンゆりかご 堀出神社・四郎介稲荷神社 他 キャンセル 

11月 25日(月) 高齢者ふれあいサロンのぞみ 酒列磯前神社・四郎介稲荷神社 他 11人 

合  計 13回実施  189人 

※団体からの要請がなかったため、サポーターの支援は無し 

 
サポーター会議 

実施日 内 容 参加人数 会 場 

3月 4 日(火) 
令和 6年度事業報告、令和 7年度事業計画、 

今後の外出支援事業行程についての話し合い 
12 人 

総合福祉センター 

大会議室 
 

  



１９ 生きがい対策事業 

（１） 高齢者大学 受講者数 106 人(男性:46 女性:60)  

テーマ：ひたちなか市の歴史と今後（市誕生 30周年記念事業） 

実 施 日 出席者数 講 義 内 容 講  師 会  場 

7月 30日(火) 94人 

開講式 

学長講話「30年を迎えるひた

ちなか市の市政」 

市長 大谷 明 氏 
しあわせプラザ 

交流館  

8月 29日(木) 95人 
ひたちなか市の考古学 

(虎塚古墳と十五郎穴の歴史) 

市教育委員会文化財室 

斉藤 新 氏 

ワークプラザ勝田 

大会議室 

9月 26日(木) 81人 
ひたちなか海浜鉄道の 

歴史と今後 

ひたちなか海浜鉄道株

式会社 代表取締役 

吉田 千秋 氏 

しあわせプラザ 

交流館 

10月 24日(木) 90人 
ひたちなか地区の歴史と 

展望（常陸那珂港） 

株式会社茨城ポートオ

ーソリティー 

企画・港湾振興課長 

黒澤 睦 氏 

しあわせプラザ 

交流館 

11月 29日(金) 91人 

難読 珍名 日本人の名字 

(名字からみるひたちなか市) 

閉講式  

名字研究家 

髙信 幸男 氏 

しあわせプラザ 

交流館 

 

（２）高齢者スポーツ大会等開催状況  

項   目 開催日 人数 

高齢者クラブ連合会会長杯スポーツ大会 5 月 21日(火) 469 人 

 ※各地区で地区予選を行い、予選通過者が参加 

 

市長杯スポーツ大会 (各地区で実施) 

開催地区 開催日 人数 開催地区 開催日 人数 

一中地区  7月 10日(水) 160人 那珂湊中地区 
10月 18日(金) 

10月 24日(木) 

56人 

30人 

二中地区 10月 31日(木) 105人 三中地区 
11月 22日(金) 

11月 28日(木) 

140人 

110人 

大島･田彦中地区  9月 25日(水) 119人 美乃浜学園地区 12月 10日(火) 24人 

佐野中地区 10月 22日(火) 95人 

 

２０ ファミリー・サポート・センター事業 

市内の育児または生活の援助を希望する利用会員と、援助を行う協力会員で相互援助活動を行う事業。 

・育児援助：小学生以下の子どもの預かりや送迎の付き添い等を行う。 

・生活援助：高齢者・障がい者に対する生活援助（居室の片付け・掃除、買い物、洗濯等）を行う。 

（１）会員登録状況 

区 分 育児援助 生活援助 育児・生活 総 数 

利用会員  1,048 人 162人 － 1,210 人 

協力会員  56 人 55人 174 人 285人 

※利用会員・協力会員の双方に登録する会員 21名を含む。 
 

（２）活動実績  

区 分 育児援助 生活援助 

回 数 775回 2,147回 

時 間 1,527時間 2,574時間 

  



（３）協力会員研修事業報告 
交流会 

実施日 内 容 参加人数 会 場 

９月11日(水) 
前年度活動実績・今年度について・協力会員

同士の情報共有・情報交換・チェアヨガ 
12人 総合福祉センター 

 

研修会 受講者数 9人 

実施日 講座項目 会 場 

 6 月 7日(金) 

開講式：事業を円滑に進めるために 1 

・保育の心 

・身体の発育と病気 

総合福祉センター  6 月 14日(金) ・こどもの栄養と食生活 

 6 月 21日(金) ・心の発達と保育者のかかわり 

 6 月 28日(金) 
・こどもの安全・事故 

・普通救命講習Ⅲ 

7 月 2日～7 月 4日・7月 9日～7 月 11日のうち、 

1日を子育て支援センターふぁみりこにて実習 

子育て支援センター 

ふぁみりこ 

 7 月 5日(金) 
・児童虐待と社会的養護 

・子育て支援サービスを提供するために 

・小児看護の基礎知識① 

総合福祉センター 

 7 月 12日(金) 
・高齢者とのお話しのコツについて 

・小児看護の基礎知識② 

 7 月 19日(金) 
・安全に支援を行うために 

・認知症を予防するために 

7 月 26日(金) 

・高齢者の緊急事態時の対応について 

・こどもの世話・こどもの遊び 

閉講式：事業を円滑に進めるために 2  

 

普通救命講習Ⅲ  

実施日 内 容 受講者数 

5 月 29日(水) 
小児・乳幼児の心肺蘇生法や AEDについて 

13 人 

6 月 28日(金) 13 人 
 
（４）会員登録説明会 

利用会員…子育て支援センターふぁみりこで「ファミサポ登録会」を年 11 回開催。 

協力会員…福祉ひたちなか及び市報で広報し、市総合福祉センターで登録説明会を年 3回開催。 

 

２１ ふれあい・いきいきサロン活動への支援 

住民による自主的な福祉活動の推進のため、「ふれあい福祉活動費」として活動費の一部を補助。 

ふれあい・いきいきサロンハンドブックを作成し、サロンの周知・情報提供を実施。 
 

（１）活動団体 ：子育てサロン 11団体  子どもサロン 5 団体  高齢者サロン 23団体 

多世代サロン 14団体 
 

（２）補助金交付総額：2,446,678 円（市補助金：176,678 円・社協補助金：2,270,000円） 

種類 件数・金額 内容 

活動補助 48件 2,250,000 円 サロンの継続的な活動費を補助 

試し開催補助 2件   20,000円 正式な立ち上げに向けた試行的な開催の費用を補助 

立ち上げ補助 0件     0円 新たに立ち上げたサロンの初年度の準備・活動費を補助 

強化補助 1件  100,000円 活動充実のための新たな取り組みにかかる費用を補助 

活動保険補助 13件   76,678 円 活動のための保険加入に係る費用を補助 



（３）支援状況 

支援事業名 開催期日 内  容 

サロン交流会 
7月 3日(水) 

7月 9日(火) 

茨城県近代美術館「ハローミュージアム」体験 

活動報告と活動内容の共有、交流 

開催場所：しおかぜみなと 21人参加 

総合福祉センター 19人参加 

福祉コミュニティ 

づくり推進のつどい 
11月 27日(水) 

県社協主催 

『地域づくり×つながり探し＝地域のチカラ』周知・参加 

県内 176人が参加（ひたちなか市 3サロン 6人参加） 

開催場所：水戸市民会館 

ふれあい･いきいき 

サロンフェスティバル 
12月 11日(水) 

『遊びに来てみませんか？』サロンフェスティバル開催 

サロン紹介・サロン体験による周知・交流・スタンプラリー 

開催場所：ふぁみりこらぼ 開催協力：4サロン 12人 

来場者数：１００名 

地域福祉人材育成講座 2月 2日(日) 

「はじめまして」を「一緒に」へ 

～地域活動のヒントを探る～ 

開催場所：那珂湊総合福祉センター 26人参加 

 

２２ ボランティア活動 

（１）ボランティア活動センター登録数 

区 分 登録数  

団 体 68 団体 （延べ 2,321 人） ※うちボランティア連絡協議会加入グループは 

33 団体・705 人 個 人 97 人 
 

（２）ボランティア相談状況 

相談内容 件 数 

ボランティアを求める団体からの活動依頼・紹介  41 件 

ボランティア活動内容等についての問合せ 417 件 

ボランティア活動時における現地対応 10 件 

その他（講座や研修についての問合せ等） 190 件 

合   計 658 件 
 

（３）社協および関連団体のボランティア活動状況 

期 日 活   動   名 参加人数 

10 月 1日(火)、5日(土) 

 6日(日)、8日(火)、10日(木) 

11 月 9日(土)、16日(土) 

赤い羽根共同募金 募金運動協力 延べ 197人 

1 月 11日(土) 心身障害者連絡協議会ボウリング大会 5人 

通 年 
小中学校等での体験学習サポーター活動

（延べ 24日） 
延べ 155人 

通 年 切手仕分けボランティア 延べ 72人 
 

（４）定期活動（ボランティア） 

区 分 活動日数 活動人数 

図書室 139日（毎週月・火・金曜日） 196 人 

おもちゃライブラリー 47日（毎週金曜日） 122 人 

おもちゃドクター  12日（毎月 1回金曜日） 48 人 



（５）ボランティア養成状況 

事  業  名 内   容 実施期日及び回数 受講者数 

ボランティア養成講座 
点字講座 第 2･4金曜日 10 回 5人 

朗読講座 毎週月曜日 8回 8人 

ボランティア担い手養成 

傾聴ボランティア 2日間 ※実習含む 18人 

バルーンアート 1日間 8人 

体験学習サポーター 随時 5人 

ボランティアスクール 

小学校 4～6年生対象 

盲導犬体験(2日間 計49人）、 

DENSIN※（37 人）、 

あそぼうさい講座(29人) 

4日間 115人 

 ※DENSIN：言葉や音声を用いない「無言語」コミュニケーション研修。 
 

（６）情報提供 

・ボランティア通信の発行：年 12回 1回あたり 750 部 

・「市報ひたちなか」及び「福祉ひたちなか」の音・点訳版の発行：利用者数：音訳版11人、点訳版2人 
 

（７）福祉体験学習実施状況 ※57日 79回実施 

学 校 名 体 験 内 容 対  象 
児童・生徒数 

（保護者数） 
実施日 

 

勝倉 
手話・高齢者疑似 4学年 37 人  9／12 

点字 4学年 37 人  12／3 

三反田 

車いす・アイマスク 4学年 16 人  9／5 

高齢者疑似 4学年 16 人  9／27 

手話 4学年 16 人  10／29 

点字 4学年 16 人  11／19 

東石川 

車いす・アイマスク 4学年 71 人 ( 5／16 

点字 4学年と保護者 71 人 (71 人) 5／28 

手話 4学年 71 人  7／2 

小学校 

中根 点字 4学年 54 人  6／10 

市毛 

手話 4学年 75 人  10／24 

車いす・アイマスク 4学年 75 人  11／14 

 点字 4学年 75 人  11／25 

前渡 

手話 4学年 135 人  5／30 

車いす・アイマスク 4学年 135 人  6／12 

 点字 4学年 135 人  6／19 

佐野 

手話 4学年 128 人  6／7 

点字 4学年 128 人  6／25 

 車いす・アイマスク 4学年 128 人  6／27 

堀口 

点字 4学年 46 人  7／3 

車いす・アイマスク 4学年 46 人  7／12 

 手話 4学年 46 人  10／4 

高野 

手話 4学年 112 人  6／21 

車いす 4学年と保護者 112 人 (112 人) 10／10 

 点字 4学年 112 人  10／18 



 
田彦 

点字・手話 4学年 144 人  9／6 

 車いす 4学年と保護者 144 人 (144人) 11／22 

 

津田 

手話 4学年 68 人  5／23 

車いす・アイマスク 4学年 68 人  6／20 

点字 4学年 68 人  7／8 

 

長堀 

点字 4学年 92 人  9／4 

車いす・アイマスク 4学年 92 人  9／25 

手話 4学年 152 人  10／17 

小学校 

外野 

点字 4学年 129 人  10／21 

車いす・アイマスク 4学年 129 人  11／26 

手話 4学年 129 人  11／29 

 

枝川 

手話 3、4学年 7 人  11／28 

車いす・アイマスク 3、4学年 7 人  12／6 

点字 3、4学年 7 人  12／11 

 

那珂湊第一 

手話 4学年 50 人  6／14 

車いす・アイマスク 4学年 50 人  6／26 

点字 4学年 50 人  9／11 

 

那珂湊第二 

点字 4学年  22 人  6／5 

手話 4学年 22 人  6／13 

車いす・アイマスク 4学年 22 人  10／16 

 

那珂湊第三 

車いす・アイマスク 4学年 50 人  7／1 

点字 4学年 50 人  10／30 

手話 4学年 50 人  12／13 

義務教育 

学校 
美乃浜学園 

車いす・アイマスク 4学年 51 人  6／3 

手話 4学年 51 人  7／9 

高齢者疑似 4学年 51 人  9／24 

中学校 

勝田第一 
高齢者疑似 2学年 132 人  2／19 

高齢者疑似 2学年 99 人  2／26 

勝田第三 手話 1学年 121 人  11／12 

大島 
車いす・アイマスク 1学年 146 人  12／2 

手話・点字 1学年 146 人  12／17 

高等 

学校 
佐和 

点字・手話・要約筆記 

高齢者疑似・車いす・ 

アイマスク 

2学年 

3学年 

232 人 

158 人 
 9／18 

 

（８）福祉教育校 

各校で行う福祉に関する経費の助成や研修会の実施（対象：市内小中学校等 26校） 

事業名 内 容 

福祉教育校助成金 申請数 11件/11校 助成金額 204,744 円 

福祉教育校研修会 8月 2日(金)福祉教育について※VR 体験(発達障害 VR 体験)参加校 7校 8人 

 ※VR はバーチャルリアリティーの略。専用の機器を使用して発達に障害のある方の見え方を体験。 

  



２３ 共同募金 

（１）赤い羽根共同募金 

令和 6年度にお寄せいただいた赤い羽根共同募金は、茨城県共同募金会で集計され、令和 7年度以

降の県内の各施設・団体（社会福祉協議会含む）の事業費・活動費として配分される。 

募金内容 金額（円） 内  容 

戸別募金 14,364,450 29,181 世帯からの協力 

街頭募金 413,762 18ヶ所（事業所・駅）での協力 

学校募金 548,004 54の保育所、保育園、幼稚園、小中学校からの協力 

団体募金 173,570 2団体の協力、64ヶ所の募金箱設置 

個人募金 4,500 延べ 3名からの協力 

職域募金 407,080 12事業所からの協力 

イベント募金 97,046 国営ひたち海浜公園での協力 

法人募金 1,861,685 175事業所からの協力（寄付付き商品含む） 

カプセルトイ募金 61,000 3ヶ所での設置・協力 

その他募金 734,718 28ヶ所の募金のできる自動販売機の売上からの募金 

合  計 18,665,815  
 

（２）歳末たすけあい募金 

歳末たすけあい募金は、当年度に集めた募金で事業を実施。令和 6年度実績額 8,975,153円から令和

6 年度に使用した金額 8,223,538円を引いた 751,615 円は、繰越金として令和 7年度に配分される。 

募金内容 金額(円) 内  容 

戸別募金 8,653,100 29,108 世帯からの協力 

団体募金 198,900 4団体からの協力 

個人募金 123,153 延べ 5人からの協力 

合  計 8,975,153  
 

２４ 歳末たすけあい支援事業 

年末見舞金の交付 

市内に居住する要件に合致する非課税世帯に対し、当該世帯からの申請に基づき見舞金を交付する。 

対象区分 世帯数 金額（円） 

高齢者世帯    481 3,848,000 

母子父子世帯 55 440,000 

交通遺児のいる世帯    0 0 

重度要介護者のいる世帯 2   16,000 

重度障害者のいる世帯    32 256,000 

指定難病特定医療費の助成を受けている者のいる世帯 8 64,000 

その他の支援が必要な世帯 4 32,000 

計 582 4,656,000 

 

２５ 災害支援 

（１）ひたちなか市災害ボランティアネットワーク連絡会 

開催日 内 容 参加団体数 参加人数 

2月 27 日（木） 

・災害ボランティア養成講座の報告 

・災害ボランティア登録状況報告 

・R6年度災害ボランティア支援報告 

・いばらき型災害ボランティアセンター運営支援

システムについての説明 

8団体 8人 



（２）災害ボランティア養成講座 

実 施 日 内 容 参加人数 

6月 29日（土） はじめての災害ボランティア 12人 

 

（３）災害対応訓練 

実 施 日 内 容 

8月 31日（土） 災害対策本部との連携・確認  ※台風接近のため、中止 

 

２６ 福祉バス運営状況  

（１）大型バス 

区 分 高齢者クラブ 社協支部 ボランティア･福祉団体 行政関係 社協事業 合 計 

利用回数 50回 58回 15回 8回 12回 143回 

利用人員 1,140人 1,438人 340人 231人 304人 3,453人 

走行距離 7,461㎞ 8,804㎞ 2,238 ㎞ 644㎞ 1,094 ㎞ 20,241㎞ 

 

（２）中型バス 

区 分 高齢者クラブ 社協支部 ボランティア･福祉団体 行政関係 社協事業 合 計 

利用回数 25回 19回 9回 1回 20回 74回 

利用人員 354人 283人 121人 9人 294 人 1,061人 

走行距離 3,470㎞ 2,804㎞ 1,043 ㎞ 114 ㎞ 1,508 ㎞ 8,939㎞ 

 

２７ 総合福祉センター利用状況 

利用団体 区分 小会議室 中会議室 大会議室 団体室 和室 
福祉団体 

活動室 

旧)機能回復 

訓練室 

旧)日常生活 

訓練室 
合計 

社会福祉 
協議会 

回数 243 154 92 31 38 3 94 13 668 

人数 832 1,465 1,797 206 246 30 1,391 122 6,089 

高齢者クラブ 
回数 0 7 7 0 0 0 0 0 14 

人数 0 72 162 0 0 0 0 0 234 

シルバー人材 
センター 

回数 0 40 30 7 1 0 0 1 79 

人数 0 374 552 22 3 0 0 3 954 

福祉団体 
回数 0 8 15 44 2 13 2 0 84 

人数 0 104 300 453 44 161 32 0 1,094 

ボランティア 
回数 0 28 20 53 16 208 4 0 329 

人数 0 190 375 267 136 2,607 69 0 3,644 

市主催 
回数 0 4 20 3 28 17 0 0 72 

人数 0 40 508 26 232 157 0 0 963 

自治会関係 
回数 0 40 83 3 1 4 1 0 132 

人数 0 367 1,788 17 8 46 20 0 2,246 

その他 
回数 0 51 38 9 5 14 0 0 117 

人数 0 487 1,123 154 51 170 0 0 1,985 

一般利用 
回数 0 0 0 0 47 0 0 0 47 

人数 0 0 0 0 970 0 0 0 970 

合  計 
回数 243 332 305 150 138 259 101 14 1,542 

人数 832 3,099 6,605 1,145 1,690 3,171 1,512 125 18,179 

 



２８ ふれあい交流館利用状況 

利用団体 社会福祉協議会 市主催等 その他 合 計 

回数 10 20 102 132 

人数 886 2,438 18,752 22,076 

 

２９ 那珂湊総合福祉センター利用状況 

（１）居室利用状況 

利用団体 区分 セミナー室 
クラフト 

センター 
録音室 点訳室 

ふれあい 

サロン 
調理室 

トレーニング 

センター 
合 計 

社会福祉 

協議会 

回数 14 27 1 5 1 27 71 146 

人数 203 268 4 21 8 237 1,279 2,020 

ボランティア 
回数 110 25 87 21 19 0 0 262 

人数 1,659 209 177 115 84 0 0 2,244 

市主催 
回数 43 1 0 0 0 1 0 45 

人数 1,206 40 0 0 0 15 0 1,261 

その他 
回数 25 73 3 41 46 91 135 414 

人数 463 483 16 277 170 486 1,625 3,520 

 

 合 計 
回数 192 126 91 67 66 119 206 867 

人数 3,531 1,000 197 413 262 738 2,904 

 
9,045 

 
（２）いきいき講座  

 
３０ 金上ふれあいセンター利用状況 

利用団体 区分 学習室 1 学習室 2 学習室 3 調理実習室 創作室 地域活動室 娯楽室 大広間 合計 

社会福祉 
協議会 

回数 5 36 23 0 2 108 1 59 234 

人数 7 244 304 0 45 756 10 966 2,332 

福祉団体 
回数 0 14 16 2 0 5 0 1 38 

人数 0 119 244 17 0 29 0 20 429 

ボランティア 
回数 102 5 0 0 0 7 0 0 114 

人数 1,199 18 0 0 0 26 0 0 1,243 

高齢者クラブ 
回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

自治会関係 
回数 1 0 0 0 0 0 0 24 25 

人数 14 0 0 0 0 0 0 412 426 

趣味の 
サークル 

回数 3 7 78 0 24 0 11 0 123 

人数 20 40 928 0 124 0 77 0 1,189 

学校関係 
回数 11 0 1 0 0 0 0 0 12 

人数 101 0 30 0 0 0 0 0 131 

青少年育成 
回数 35 13 12 0 3 19 1 1 84 

人数 226 91 90 0 22 101 10 80 620 

講座名 
そば打ち 

A 

そば打ち 

B 
健康ヨガ 

脳トレ 

エクサ 
太極拳 簡単料理 

バルーン 
アート 

ペン 

淡彩画 

やさしい 

ヒップ 

ホップ 

創作粘土 

ロマン 

ドール 

合 計 

回数 9 9 18 18 18 9 9 9 16 8 123 

人数 68 58 300 363 311 112 119 121 281 22 1,755 



市主催 
回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

その他 
回数 1 10 1 12 0 1 0 0 25 

人数 5 74 18 210 0 7 0 0 314 

合  計 
回数 158 85 131 14 29 140 13 85 655 

人数 1,572 586 1,614 227 191 919 97 1,478 6,684 

図書の貸出…83 人 172冊、 

フリースペース（図書コーナー、学習コーナー）利用…1,671人 

※令和 6 年度 4 月からフリーWi-Fi を整備。8 月からは 2 階ロビーを学習コーナーとして利用可能とした。 
 

３１ 老人福祉センター 

（１）実施事業 

①大島荘 ②高場荘 ③みなと荘  

内 容 参加者  内 容 参加者  内 容 参加者 

健康体操（18 回） 304 人  健康体操(17 回) 165 人 健康体操(17 回) 353人 

終活講座 12人  ※高場荘の空調設備故障のため、 

７月１週目に予定していた健康

体操は中止とした。 

終活講座 11人 

      

 

（２）老人福祉センター利用状況 

区 分 
開所 

日数 
日平均 男女別 

市内居住 

60歳以上 

市内居住 

60歳未満 
市外 

研修室等 

利用 
合 計 

大島荘 243日 30人 

男性 4,131 人 0人 231 人 236 人 4,598人 

女性 1,567 人 10人 21人 1,246 人 2,844人 

小計 5,698 人 10人 252 人 1,482 人 

 
7,442人 

高場荘 243日 17人 

男性 1,394 人 0人 23人 184 人 1,601人 

女性 2,039 人 0人 0人 537 人 2,576人 

 

 
小計 3,433 人 0人 23人 721 人 4,177人 

みなと荘 243日 14人 

男性 1,068 人 0人 0人 38 人 1,106人 

女性 2,076 人 0人 0人 326 人 2,402人 

 

 
小計 3,144 人 0人 0人 364 人 3,508人 

 

 

３２ 障害福祉サービス通所事業【障害福祉サービス事業所 紬】 

 障害のある方とその家族の皆様が住み慣れた地域で安心して生活するために、生活介護・就労移行

支援・就労継続支援 B型の障害福祉サービス事業を実施。 

（１）提供サービスの内容 

  生活介護    ：常時介護を必要とする障害者等に昼間、創作的活動又は生産活動を提供し、 

併せて食事・排せつの介護等を行う。 

  就労移行支援  ：一般企業等への就労を希望する障害者等に、一定期間、就労に必要な知識及   

び能力の向上のために必要な訓練を行う。 

  就労継続支援Ｂ型：一般企業等での就労が困難な障害者等に、就労する機会を提供するとともに、 

能力等の向上のために必要な訓練を行う。 

 

 

 

 



 

（２）利用状況 

サービス種類 定 員 契約者数 延べ利用者数 １日平均利用者数 

生活介護 20人 28 人 4,277 人 18人 

就労移行支援 10人 9人 1,408 人 6人 

就労継続支援 B型 10人 14 人 1,987 人 8人 

※契約者数は令和 7年 3月 31日現在 

 

３３ 地域活動支援センター 

 障害者が地域で自立した生活が送れるよう、通所による創作的活動・社会との交流促進などの機会

を提供する事業を実施。自由に過ごせる居場所を主として、イベントや各種講座等を通じた地域住民

との交流の場や就労活動の体験の場を開催。 
 

活動・利用状況   

実施内容 実施回数/日数 延べ利用者数 

居室利用（自由利用） 243 日 341 人 

機能訓練（理学療法士･作業療法士） 41回 309 人 

講座 90回 1,308 人 

イベント 4回 421 人 

  ※居室利用（自由利用）の利用者数には創作的活動を行った人数を含む。 

 

３４ 発達支援事業（かなりや教室・野蒜教室） 

発達に特性のある未就園のお子さんに対し小集団での遊び等を提供し、人とのコミュニケーション

や集団行動などの社会性を育てるための事業を実施。 
 

（１）支援の実施状況    

直接支援（令和 6 年度末 登録者数 38人） 

区 分 1・2歳児 3歳児 その他 合 計 

利用登録者数 36人 1人 1人 38 人 

延べ利用者数 1,067 人 47 人 0人 1,114 人 

※必要に応じてボランティアへ協力依頼 

 

（２）その他支援行事関係  

支援内容 回数 延べ利用者数 

のびのび広場 27回 178人 

相談支援 － 163件 

行事・イベント等(保護者勉強会・野外保育等) 13回 267人 

※のびのび広場・・・令和 6 年からの新規事業。毎週１回、かなりや教室のプレー室を開放し、親子の

「相談できる場」「自由に遊べる場」として開催。 

 

３５ 手話奉仕員等養成研修事業 

講座名 実施日 回 数 受講者数 

手話奉仕員養成講座(入門課程) 木曜日 25回 15人 

手話奉仕員養成講座(基礎課程) 水曜日 31回 5人 

要約筆記入門講座 2月 10日、18 日、25日 3回 10人 

 

  



３６ 障害者理解促進事業 

（１）障害者理解促進講座（福祉出前講座）  

対象 開催日 内 容 人数 

ひたちなか市連合民生委員児童委員協議会 

障害福祉専門部会 
 6月 17日(月) 車イス体験 16人 

地域活動支援センターふわり  7月 27日(土) 盲導犬体験 20人 

一般市民、学校関係者、市・社協職員  8月 2日(金) 
発達障害 

VR体験講座 
52人 

市内在住小学 4、5、6年生  8月 14日(水) 
無言語コミュニケーシ

ョン研修 
37人 

茨城県立佐和高校  9月 18日(水) 車イス体験 77人 

一般市民、障害のある方 10 月 20日(日) ボッチャ大会・交流会 20人 

茨城県立佐和高校 JRC部 10 月 31日(木) 高齢者疑似体験 11人 

産業交流フェア（一般市民） 
11 月 2日(土) 

3 日(日) 

視覚障害者理解促進

（チラシ配布） 
500人 

第 3地区民生委員児童委員協議会 11 月 18日(月) 要約筆記講座 29人 

ひたちなか市連合民児協障害福祉専門部会 12 月 20日(金) 手話講座 17人 

茨城県立佐和高校 JRC部  1月 23日(木) こころの健康講座 11人 

 
３７ 障害者相談支援事業 

（１）基幹相談支援センター 

 地域における障害者相談支援の中核的な役割を担う機関として、事業者との連携強化を図るととも

に、各種研修会や相談会の開催等を通じて地域の支援体制の構築を推進。 

① 相談支援事業所連絡会：１0回開催  会場：基幹相談支援センター内研修室 

  市内 15の指定特定相談支援事業所が集まり情報共有や外部講師を招いての勉強会を実施。 

実 施 日 実 施 内 容 出席者 

4 月 18日(木) 
令和 6 年度連絡会・研修会開催予定について 

新規事業所紹介 
23人 

6 月 20日(木) 

新規事業所紹介（5か所） 

アンケート結果まとめについて 

その他、連絡事項等（相談フロー、基幹チラシ配布） 

22人 

7 月 19日(金) 
新規事業所紹介（1か所） 

高校卒業後の進路について（市障害福祉課） 
27人 

8 月 22日(木) 
新規事業所紹介（1か所） 

グループでの意見交換会 
19人 

9 月 18日(水) 専門機関相談会について（医療相談 ひたちなか総合病院 MSW） 18人 

10 月 17日(木) 

新規事業所紹介（1か所） 

専門機関相談会について 

（発達障害 茨城県発達障害者支援センターあい） 

23人 

11 月 21日(木) 

新規事業所紹介（2か所） 

専門機関相談会について 

（高次脳機能障害 茨城県高次脳機能障害支援センター） 

20人 

12 月 18日(水) 
新規事業所紹介（2か所） 

グループでの意見交換会 
23人 



1 月 15日(水) 

茶話会（意見交換会） 

（講師）水戸市基幹相談支援センター 

株式会社ゆりかご 主任相談支援専門員  

22人 

2 月 20日(木) 
新規事業所紹介(3か所) 

加算取得について（株式会社ゆりかご 主任相談支援専門員） 
23人 

 

 ②障害福祉サービス事業所向け研修会：5回開催 延べ 158 人参加 

  相談支援事業所・障害福祉サービス事業所向けに支援方法等を学ぶ研修会の実施。 

実 施 日 研修名 内 容 会 場 出席者 

6 月 11日(火) 
基礎研修 

(5年未満) 

障害の理解（障害者の特性・支援方法） 

講師：障がい者支援施設あさひの家 

   サービス管理責任者 三保 慧達氏 

ワークプラザ勝田 

大会議室 
27 人 

8 月 8日(木) 
相談支援 

専門員研修会 

グループスーパービジョン研修（講義+演習） 

講師：尚恵学園 角田 純一郎氏 

総合福祉センター 

大会議室  
14 人 

1 月 10日(金) 
意思決定支援

研修会 

「障害のある方の意思決定支援について考え

よう」～望む生活の実現に向けて～ 

講師：淑徳大学副学長 鈴木 敏彦氏 

しあわせプラザ 

セミナー室 

 

37 人 
 

2 月 12日(水) 
支援者研修 

（2～10 年） 

①支援方法②多職種連携③家族対応（支援）

のテーマに分かれてのグループワーク 

ワークプラザ勝田 

大会議室 
46 人 

2 月 28日(金) 
介護と障害の

合同研修会 

障害福祉サービスから介護保険に移行した 

ケースの事例発表、グループワーク 

ワークプラザ勝田 

大会議室 
34 人 

 

 ③権利擁護学習会 

  子どもに携わる事業所等にヤングケアラー研修、市民を対象に成年後見制度講演会を実施。 

開催日 内  容 場 所 参加者 

8月 21日(水) 

ヤングケアラー研修 

ヤングケアラーが子どもでいるために 

講師：ひたちなか市教育研修所 岩田 健氏 

ワークプラザ 

大会議室 
20 人 

11月 28日(木) 

成年後見制度講演会 

第 1 部：制度説明、セッション、質疑応答 

    弁護士 小林 賢太朗氏 

        マシコ タツロウ氏 

第 2 部：トークショー  マシコ タツロウ氏 

文化会館 

小ホール 
288 人 

 

 ④ケース検討会議等 

  市内事業所等からの要望により困難事例等のケース検討会議に 2回参加 

 

（２）障害者相談支援 

障害のある方やその家族の生活全般の困りごとなど、各種相談を受け付ける総合的な窓口。 

福祉サービスにおける必要な情報提供や助言を行うとともに、事業所や関係機関と連携し、相談者

の生活の質の向上を図るための支援を行う。 

項 目 実利用者 相談件数 

障害者 198 人 5,035 件 

障害児 205 人 2,366 件 

計 403 人 7,401 件 

 

  



（３）計画相談支援 

障害のある方が障害福祉サービスを利用するために、相談支援専門員がサービス等の調整や利用計

画作成、定期的なモニタリングを行う。 

項 目 計画相談契約者数 年間支援件数 

障害者 121 人 486 件 

障害児 140 人 458 件 

計 261 人 944 件 

 

３８ 勝田第一中学校区地域包括支援センター（おとしより相談センター） 
（１）相談・支援件数 

区 分 新 規 継 続 合 計 

件 数 322件 1,103件 1,425 件 

相談及び支援を行った対象者の実件数。 
 
（２）相談受付件数 

相談受付 
件数合計 

内 訳 相談受付方法 緊急性 

区 分 来所 訪問 電話 
レベル 1･2 

※1 
レベル 3 

※2 
レベル 4 

※3 

1,223件 件 数 83件 16件 1,124 件 794 件 429件 0 件 

相談を受けた方法及び緊急性の内訳。 
※1：レベル 1・2 は、相談内容に対し、一般的な情報提供または関係機関の情報提供や紹介、つなぎを行う 
※2：レベル 3 は、専門的な関与が必要だと判断される相談に対し、継続的な関与、訪問面接を行う 
※3：レベル 4は、緊急対応が必要と判断される相談で危機介入や事例ごとに対応できるチーム編成での対応 

 
（３）支援内容内訳 

区 
 

分 

介
護
保
険
認
定
申
請 

情
報
提
供 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
支
援 

予
防
サ
ー
ビ
ス
利
用
支
援 

介
護
保
険
外
サ
ー
ビ
ス 

支
援 

一
般
介
護
予
防
の
利
用 

支
援 

権利擁護事業 施
設
入
所
に
向
け
た
支
援 

疾
病
・
受
診
に
向
け
た 

支
援 

関
係
機
関
と
の
連
携 

安
否
確
認 

合 

計 

(

内
困
難
事
例
数
） 

(

認
知
症
支
援
員
の 

活
動
件
数
と
重
複)

 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
調
査 

成
年
後
見
制
度 

高
齢
者
虐
待 

消
費
者
被
害 

件
数 

218 

件 

826 

件 

793 

件 

125 

件 

97 

件 

8 

件 

8 

件 

11 

件 

1 

件 

46 

件 

33 

件 

1,193 

件 

1,708 

件 

5 , 0 6 7 

件 

0 

件 

166 

件 

29 

件 

（１）の相談に対して行った支援内容の内訳。複数の支援内容にわたる場合、各項目に計上。 

 

３９ 認知症地域支援事業   

（勝田第一中学校区域および大島中学校区域を担当） 

（１）相談・支援件数 

学区 新規 継続 合計 

一中 16件 124件 140 件 

大島中 7件 38件 45件 

合計 23件 162件 185 件 

相談及び支援を行った対象者の実件数。 
 

  



（２）相談受付件数 

相談受付 
件数合計 

 

内 訳 

相談受付方法  緊急性 

 
来所 訪問 電話 

レベル 1･2 
※1 

レベル 3 
※2 

レベル 4 
※3 

一中 66件  一中 7件 0件 59件 30 件 36 件 0件 

大島中 17件  大島中 2件 0件 15件 15件 2件 0件 

相談を受けた方法及び緊急性の内訳。 
※１：レベル１･２は、相談内容に対し、一般的な情報提供または関係機関の情報提供や紹介、つなぎを行う 

※２：レベル３は、専門的な関与が必要だと判断される相談に対し、継続的な関与、訪問面接を行う 

※３：レベル４は、緊急対応が必要と判断される相談で、危機介入や事例ごとに対応できるチーム編成での対応 

 

（３）支援内容内訳 

区 
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※（１）の相談に対して行った支援内容の内訳。複数の支援内容にわたる場合、各項目に計上。 

 

４０ 地域ケア個別会議 
開催日 参加者数 内容 

6月 18 日(火) 29事業所(29人) 
・多職種での課題検討（介護認定の確認方法・歯科医師から

見た高齢者の口腔内の様子） 
・事例検討（他職種協力による家族の認知症理解の深化） 

10 月 15日(火) 30事業所(30人) 
・多職種での課題検討（障害者とその家族の高齢化問題） 
・介護予防について（高血圧ゼロのまち） 

2月 18 日(火) 22事業所(22人) 
・事例検討（家族の共依存で希望がずれ、サービス利用でき

ず負担増） 
・年間振り返り 

 

４１ 予防サービス事業（通所型予防サービス） 

高場・金上の 2会場で実施。開所日：火曜日～金曜日 AM：9時 30分～11時 30分、PM：14時～16時 

※高場荘の空調設備故障のため、7月 1週目の通所型予防サービスは日程を変更して実施、同週の短

期集中通所型サービスはさらに向上コースを除き中止。 
 
○通所型予防サービス 

筋力アップと認知症予防を目的とした 4つの教室を春(4～6月)、夏(7～9月)、秋(10～12月)、 

冬(1～3月)の 3ヶ月ごとに開催。高場 5コース、金上 5コースを開設。 

元気サポート教室 

高場 

春コース 夏コース 秋コース 冬コース 計 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 

からだ脳活(火/AM） 11 146 11 139 11 147 11 148 44 580 

しっかり筋活(水/AM） 11 137 11 118 11 155 11 147 44 557 

足腰げんき(水/AM） 11 183 11 134 11 172 11 152 44 641 



全身げんき（木/AM） 11 149 11 142 11 176 11 188 44 655 

ころばぬ体(金/AM） 11 167 11 140 11 175 11 160 44 642 

合 計 55 782 55 673 55 825 55 795 220 3,075 

元気サポート教室 

金上 

春コース 夏コース 秋コース 冬コース 計 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 

全身げんき(火/AM） 11 186 11 154 11 197 11 167 44 704 

体幹げんき(水/AM） 11 164 11 160 11 171 11 146 44 641 

ころばぬ体(水/PM） 11 181 11 202 11 144 11 166 44 693 

足腰げんき(木/PM） 11 169 11 191 11 177 11 168 44 705 

からだ脳活(金/PM） 11 121 11 163 11 126 11 160 44 570 

合 計 55 821 55 870 55 815 55 807 220 3,313 

 

○短期集中通所型サービス 

 日常生活に支障のある生活行為の改善に向けた支援を行う教室を開催。期間は 3～6か月 

元気サポート教室高場 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月  計 

筋力・バランス 

向上コース(水/PM) 

回数 4 5 4 4 3 4 5 4 3 4 4 4 48 

人数 11 18 16 29 22 16 38 23 18 22 20 21 254 

生活力向上 

コース(木/AM） 

回数 4 5 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 48 

人数 0 0 0 0 0 0 8 9 8 9 5 5 44 

さらに向上 

コース（金/PM） 

回数 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 48 

人数 16 14 12 12 11 5 12 11 6 23 19 21 162 

計 
回数 12 14 12 12 11 12 14 13 9 12 12 11 144 

人数 27 32 28 41 33 21 58 43 32 54 44 47 460 

※高場の生活力向上コース(木/AM）の 4 月から 9 月は、利用者がいなかったため 0 名となっている。 
 

元気サポート教室金上 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月  計 

筋力・バランス 

向上コース(水/PM) 

回数 5 4 4 5 3 4 5 3 3 4 3 4 47 

人数 20 18 17 10 9 13 4 3 3 16 17 39 169 

生活力向上 

コース(木/AM） 

回数 4 5 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 48 

人数 10 7 7 1 2 4 6 5 5 6 5 4 62 

さらに向上 

コース（金/AM） 

回数 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 48 

人数 14 12 13 2 4 4 9 14 9 15 13 18 127 

計 
回数 13 13 12 13 11 12 14 12 9 12 11 11 143 

人数 44 37 37 13 15 21 19 22 17 37 35 61 358 

 

４２ 介護保険事業等の状況 

（１）居宅介護支援事業 

①要介護度別利用者数 

区分 
要支援 1・2 

事業対象者※ 
要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 

人数 219 人 477人 505人 192 人 85人 18 人 1,496 人 

※事業対象者とは介護保険未認定でひたちなか市が定める基本チェックリストで要支援等相当と認め

られた者が介護サービスを受けられる区分 

 

 

 



②認定調査件数 

依頼自治体 ひたちなか市 市外・県外 合計 

認定調査件数 236 件 46件 282件 

 

（２）訪問介護事業 

①サービス内容別利用者数 

区分 事業対象者 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 

人数 29 人 125人 315人 184人 145 人 51 人 30 人 6人 885人 

②利用状況 

区分 生活支援 身体介護 身体生活 合 計 

回数 2,944回 686回 735 回 4,365 回 

時間 3,026時間 465時間 982 時間 4,473 時間 

 

（３）障害福祉サービス事業 

自立支援（利用者数 214人）                     移動支援（利用者数 33人） 

区分 身体介護 家事援助 通院介助 合 計  区分 移動支援 

回数 723回 2,469回 70回 3,262 回  回数 83回 

時間 415時間 2,899時間 143時間 3,457時間  時間 118時間 

 
（４）介護予防支援事業 (介護予防金上) 

区分 
プラン作成数 

合 計 
介護予防金上 他事業所へ委託 

介護予防支援 733件 979件 1,712件 

介護予防ケアマネジメント（総合事業） 574件 419件 993件 

合計 1,307件 1,398件 2,745件 

 

 

 


